
講師：三井住友海上あいおい生命保険株式会社
健康経営ｴｷｽﾊﾟｰﾄｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 今村 匡

健康経営優良法人認定制度において、中四国を中心に延べ４００社以上の認定支援や各
地の健康経営セミナー講師を通じて企業の持続的な発展のため活動しています。
セミナー講師実績：協会けんぽ、自治体、ＮＰＯ法人、会計事務所、など

第一部では持続的な企業経営を目的とした国の認定制度をご存知でしょうか。従業員の健康増進、採用
力の向上、生産性の向上、業績向上などのメリットが期待できる経済産業省所管『健康経営優良法人認
定制度』をわかりやすく解説いたします。また第二部では社外講師による、両立支援を題材に認定項目『私
病等に関する両立支援の取り組み』についてお伝えします。

11/25（金）１３：３０~１５：３０（〆11/22)2022年

＠健康経営セミナーＦｅｓｔｉｖａｌ

講師：広島産業保健総合支援センター
（独立行政法人 労働者健康安全機構）

産業保健専門職（保健師） 寺村 清美
助産師としての臨床経験後、地方自治体の保健師として赤ちゃんからお年寄りの方々を、
20年支援してきました。これからは、働く世代からの健康づくりが大事と考え、現在は、
産業保健師として「健康経営！」を支援しています。

□健康経営に興味のある企業様向け
□これから健康経営をはじめられる企業様向け

第一部：健康経営ベーシックセミナー
13:30～14:20 /今,なぜ,健康経営なのか、組の効果、認定制度の概要、など

□健康経営優良法人認定企業様向け
□具体的な取組みに悩まれている企業様向け

第二部：治療と仕事の両立支援セミナー
14:30～15:30/今,なぜ,両立支援なのか 、職場の環境整備と対応方法、など

一部、二部選択制、ご興味のあるテーマのみ受講ください
参加費

無料

三井住友海上あいおい生命保険株式会社と全国健康保険協会岡山支部は、

『【健活企業」の普及促進を通じて健康経営の普及を目指した相互協力・
連携に関する覚書』を締結しています



１. Web会議システム「Zoom」をダウンロードしてください。
Zoomを初めて利用される方は、下記URLから「ミーティング用Zoomクライアント」または「Zoomモバイルアプリ」の事前ダウンロードをお願いいたします。

（無料）

https://zoom.us/download

※Webブラウザでの参加も可能ですが、アプリの利用を推奨しております。

手順については、以下ページで解説されていますのでご参照ください。

https://zoom.nissho-ele.co.jp/blog/manual/zoom-install.html

２．【お申込み方法】チラシＱＲコード、もしくは以下URLよりお申込みください。
・ご入力いただいたアドレスに参加URLとパスコード記載の 「確認メール」が届きますのでお間違いのないよう登録ください。

・携帯などでメール受信設定をされている方は「＠ZOOM.US」のドメインを有効にしてください。

・確認メールが届かない場合は、弊社担当者、代理店、または弊社お問合せ先へご連絡ください。

・当日のセミナー参加用URLが記載された重要なメールにつき、セミナー開催当日まで必ず保存しておいてください。

※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

・資料につきましては、ご登録のメールアドレスへセミナー開催の前日までにメールにて送付します。一定の容量があるため、携帯メールアドレスなど受信

できない場合はご了承ください。お申し出いただければセミナー終了後別途ご提供いたします。

３．ＷＥＢ参加の流れ
・セミナー開始時刻１０分前になりましたら、『登録完了メール』に記載された「ここをクリックして参加」 をクリックしてください。

クリックいただくと、Zoomが起動し、画面の中央に「コンピューターでオーディオに参加」というボタンが表示されますので、こちらをクリックしていただくとご参加い

ただけます。

４．その他
・ 当日はパソコン、タブレットなどインターネットに接続可能な端末をご用意ください。

・ 当セミナーの録画・録音・撮影、および二次利用は不可といたします。

・ ライブ配信となりますため、映像や音声が乱れる場合もございます。フリーズ等の不具合が生じた際は、一旦、ＷＥＢセミナーから退出し、再度入り直しを

お試しください。

５．お問合せ先
・三井住友海上あいおい生命保険株式会社 教育企画グループ・中四国支援担当（今村）

ＴＥＬ:070-2483-9286

※本セミナーは、健康経営優良法人認定制度の情報提供を目的に開催しており、健康経営優良法人2023認定を保証

するものではございません。

『健康経営セミナーＦｅｓｔｉｖａｌ第四弾』
＜お申込み方法と参加までの流れ＞

＜ご留意事項＞

◆セミナーの動画撮影・音声録画、セミナー資料の転用・転載は厳禁です。

◆本申込およびアンケート等に入力いただいた個人情報については、本セミナーと関連する情報提供(同様のセミナー・交流会を開催する場合にご案内を
送付する等)に三井住友海上あいおい生命保険株式会社が使用し、個人情報の保護に関する法律（個人情報保護法）その他関係法令・ガイドライン
等に従って取り扱います。同意いただけましたら、お申込みをお願いします。

＠健康経営セミナーＦｅｓｔｉｖａｌ

https://zoom.us/webinar/register/W
N_TFAAHe3YQtygdjbIQHGxKw

https://zoom.us/download
https://zoom.nissho-ele.co.jp/blog/manual/zoom-install.html
https://zoom.us/webinar/register/WN_TFAAHe3YQtygdjbIQHGxKw

